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Kolloidok az egészségert
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Prevencio és ter apla

Paracelsus, az orvosi vegytan, a jatrokémia megalapitéja t6bb
hatékony gydgyszert éllitott elé rémes dsvanyokbdl, tébbek kozott
aranybdl és eziistbdl. Gydgyithatatlannak tartott betegeivel fémsé-
kat szedetett, és madszereivel igen nagy Sikereket ért el.

Az eziist esszencialis nyomelem mind a névények, mind az &l-
latok és az ember szdméara. Mar az okori gérogok és romaiak is
hasznositottédk az eziist jotékony hatdsat. Italaik az eziist edé-
nyekben joval hosszabb ideig frissek maradtak. Az amerikai tele-
pesek ezlistdollart tettek a tejbe, igy az hossz( ideig nem sava-
nyodott meg.

Késdbbi orvosi kutatasok fényt deritettek immunrendszeriink
és az eziist szoros kapcsolatara. Dr. Gary Smith szerint az immun-
rendszer hanyatlasa dsszefliggésbe hozhatd a test eziisthianya-
val. Dr. Robert O. Becker vizsgalatai szerint az eziist igen hatdsos
csontregenerald, torésnél példaul mintegy felére csokkenti a gyo-
gyulas idejét. Elésegiti a bdr és mas finomszévetek Ujraképzddé-
sét, raadasul sterilen is tartja azokat.

A Science Digest magazin (1978/03.) kézlése szerint a vizs-
galt kb. 650-féle mikroorganizmus kozll az eziistkolloid
kémcsdben kb. 6 percen belil minden kérokozot elpusztit. Az
ezlist a baktériumokba, gombakba és parazitakba keriilve gatolja
a tiol-enzim mikddést, igy azok elpusztulnak. Az eziistkolloid fo-
gyasztasanak nincs mellékhatésa. A vastagbélben 1évé hasznos
baktériumokat nem karositja, hiszen legkésébb a vékonybélben
felszivadik.

A |6 minGség ezistkolloidot laboratériumi hattérrel, nagy-
frekvencids valtéaramu elektromos berendezésekkel llitjak eld.
Szine - az eziistkoncentréciotél fliggéen - élénksarga és sotétbar-
na kozott valtozhat. Z6mmel 1-10 nanométer (a milliméter millio-
mod része!) nagysagu, fémes allapotu eziistrészecskéket tartal-
maz, a hazilagosan egyenarammal eldallitott, nagyrészt (85-90
%-ban) pozitiv tdltési ezlistionokat, nem pedig fémrészecskéket
tartalmazo, atlatszd vagy halvanysarga oldatokkal szemben, me-
lyeknek nemkivanatos mellékhatasai is lehetnek.

Az 6si egyiptomiak mar 5000 évvel ezel6tt fogyasztottak ara-
nyat mentalis, testi és spiritudlis tisztitas céljabdl. Ugy tartottak,
hogy az arany stimulélja az életerdt, és emeli a rezgésszintet. A
kinaiak leghiresebb alkimistaja, Ko Hung oldott aranyat tartalma-
70 fiatalitd, életet meghosszabbitd életelixirt készitett. Legendaja
ké%c’ib_b eljutott az arab alkimistakhoz, kdzvetitésiikkel pedig Euro-
paba is.

Faraday 1857-ben készitett elGszor tiszta, rendkiviil stabil
aranykolloid oldatot, amelyet az angol Természettudomanyi M-
zeum még ma is 6riz. Dr. Robert Koch 1905-ben orvosi Nobel-di-
jat kapott felfedezéséért, hogy a tbe-t okozé baktérium arany je-
lenlétében nem életképes. Az USA-ban mar 1885 6ta alkalmaz-
zak a kolloid aranyat alkoholizmus kezelésére, a késdbbiekben pe-
dig koffein- és szénhidratfliggéség csokkentésére. Felismerték,
hogy gyogyitja a szivet és javitja a vérkeringést. Az iziileti gyulla-
das (reumatoid artritisz) kezelésére 1927 6ta folyamatosan hasz-
nalnak aranyat. Dr. Guy E. Abraham és Peter B. Himmel 1997-ben
irt tanulmanyukban megéllapitottak, hogy a fémes allapotu arany-
részecskeéket tartalmazd aranykolloidnak nincsenek mellékhata-
sai, szemben az aranyvegyiiletekkel. Késdbbi vizsgalataik szerint
a kolloid arany javitja az agy teljesitményét: 3-4 héten keresztil
napi rendszerességgel fogyasztva akar 20%-kal is ndvelheti az 10-
t, és javitja a koncentrald képességet, mivel fokozza a testben és
az agy felszinén az idegvégzédések kozotti vezetbképességet. Ezt
megerdsiti Edgar Cayce véleménye is, hogy az arany segit Ujjaépi-
teni az idegrendszert. Cayce leirta, hogy .,...megfeleléen adagol-
va az arany és az eziist csaknem duplajdra novelheti az élettarta-
mot.” 2002-ben ausztrél és Gj-zélandi kutatdk arany és eziist fel-
hasznalasaval olyan rakellenes gyogyszert fejlesztettek ki, amely
allatkisérletekben a rakos sejteket hatékonyan pusztitotta el anél-
kill, hogy az egészséges sejteket megtamadta volna.

(Forrds: www.paramedica.hu)

Ezlstkolloid és
aranykolloid - hasz-
nos tudnival ok

A megfelelé mennyiség(i kolloid eziist a szervezetben egy
kivaléan mikéd( masodik immunrendszert hoz Iétre benniink.
Fertdtlenité és betegségmegel6z6 hatdsa mellett alkalmas
konkrét betegségek gydgyitasara is, ill. a gyogyulas eldsegi-
tésére. Egyetlen ismert kdrokozd organizmus sem képes
megélni, ha az eziistkolloid akar csak apré nyomokban is jelen
van a szervezetben.

Ez a termék milliomodrésznyi, nagyon finom részecs-
kékbdl allé teljesen homogén oldat, melyet megtisztitott viz-
ben oldottak fel. Nem tartalmaz vegyszereket, stabilizatort,
festéket, kitGanyagot vagy barmilyen méas adalékot. Belsdleg
vagy helyileg alkalmazando.

Az eziistkolloid

Az dkori gorogok és rdmaiak mar felhasznaltak az eziist j6-
tékony hatasat: eziist edényekben tartottak italaikat, melyek igy
hosszabb ideig frissek maradtak. Az amerikai telepesek megfi-
gyelték, hogy a tej hosszu ideig nem savanyodik meg, ha egy
eziistdollart tesznek bele. Az eziist esszencidlis nyomelem mind
a ndvények és az allatok, mind az emberek szamara. Az orvosi
kutatasok fényt derftettek az eziist és a szervezetlinket védd im-
munrendszer kdz6tti szoros kapcsolatra.

Orvostudomanyilag bizonyitott, hogy az ilyen kolloidszemcse
méret( ezlist rendkivil hatdsosan pusztitja a baktériumokat, vi-
rusokat. Az antibiotikumok legjobb esetben is csak féltucatnyi
organizmust képesek elpusztitani, az ezlistkolloid viszont kozel
650-et. (Dr. Robert O. Becker jelentése, Science Digest maga-

zin, 1978). Emellett igen hatasos csontregenerald is, 50 %-nal
gyorsabb csontgyogyulast eredményez, tovabba elésegiti a bér
és mas finom szovetek Ujraképzédését, raadasul sterilen is tart-
Ja azokat.

Szdmos orvosi tanulmany irt a kolloid eziist egyéb gydgyitd
hatasarél tdbbnyire fert6z6 vagy virusos betegségek pl. AIDS,
herpesz, gombasodas, candida, szfilisz, az 6zkullancs okozta
Lyme betegség stb. esetében, sét tobb esetben még a rék el-
len is sikeresnek bizonyult: Dr. Robert O. Becker — aki egysze-
mélyben volt a beteg és a gyogyitd — allitdsa szerint a rakos sej-
tek nem pusztultak el a gyogyulas soran, hanem regeneralddtak
és visszatértek a normalis sejtek soraba. Tébben megerdsitet-
ték azt az allitast, mely szerint az immunrendszer munkajanak
hanyatlasa dsszefliggésbe hozhatd a test eziisthianyaval.

Alkalmazhaté belséleg. Allergia, szénanatha esetén, gyor-
san megsziinteti a megfazasos, influenzas megbetegedéseket,
a tuddgyulladast, staphylococcusos és streptococcusos
fertdzéseket, légz6szervi és orriiregi fert6zéseket. Reumandl,
zlileti panaszoknél, agyhartyagyulladasnal, vérpanaszok, leuké-
mia, szifilisz, gonorrhea és véréléskddék esetén, Lyme-korndl,
nyirokérgyulladasnal, gyomorfekélynél. Mivel nagyszer(i emész-
tést segitd szer, megakadalyozza a puffadast is. Toxémia, kole-
ra, malaria, lepra, bubdpestis esetén, cukorbajnal. Szajon &t kdz-
vetleniil, gargarizalasra, torokgyulladasnal éblogetéssel, szajo-
blitéssel a szaj- nyalkahartya és foginypanaszoknal, semlegesiti
a fogszuvasodast, megsziinteti a kellemetlen leheletet. Irrigald
szerkent hiivelyfert6zesnél, szemcseppként szemgyulladasnal,
lemosasra, borogatasra, kiilséleg borbajoknal. Idedlis élelmi-
szertartosito: gyimalcsoket, zoldségeket befljhatunk vele, ezzel
elkertilve a rothadast, penészedést. Kivald a hiitészekrény szag-
talanitasara is.

Killséleg: pattanasok, Otvar, skarlat, bdrfarkas, gombéas
fertézések (pl. labon), szemgyulladasndl (pl. kétdhartya-gyulla-
das), fillgyulladasnal, herpesznél, szemdlcsokre, égés-fagyas
gsketén — az USA-ban a legtébb égésklinikan csak ezt hasznal-
jak.

Befdjhatunk vele ekcémat, viszket6 feliiletek, pattanasokat,
szlinyogcsipést.

Az aranykolloid

Az emberiség torténetében az arany gydgyszerként vald
hasznalatarél mar a Biblidban is olvashattunk. A tiirelmetlenség
és a fesziiltség enyhitésére adta Mdzes a népének.

Az 6si egyiptomiak mar tébb mint 5000 évvel ezel6tt fo-
gyasztottak aranyat mentalis, testi és spiritudlis tisztitas célja-
bal. Ugy tartottak, hogy az arany stimulalja az életer6t, és eme-
li a rezgésszintet.

A kinaiak leghiresebb alkimistéja, Ko Hun (281-361) hirdet-
te elséként, hogy az oldott aranyat tartalmazd életeliximek fiata-
[itd, életet meghosszabbité hatdsa van.

A kozépkorban az alkimistak aranyporbdl kevertek italt, hogy
enylrgitsék a végtagfajdalmat, amit ma iziileti gyulladasnak neve-
zlink.

A vilaghirG Nobel-dijas német bakterioldgus, Dr. Robert
Koch fedezte fel, hogy a the-t okozd baktérium arany jelenlété-
ben nem életképes.

Az USA-ban méar 1885 6ta alkalmazzak a kolloid aranyat
iszakossag kezeléséra, mivel enyhiti az alkohol irdnti vagyat.
Emellett hasznaljgk még koffein- és szénhidratfiiggéseg csok-
kentésére. Dr. Nilo Caireo és Dr. A. Brinckmann sikerkdnyvében
a Materia Medica-ban (1956., Brazilia, Sao Paulo, 19. kiadas) az
aranykolloidot a legjobb elhizas elleni szernek tartjak.

Az 1900-as évek elején gyakran iltettek a bér ala aranyle-
mezkéket a gyulladt kényok- vagy térdiziletekhez. Hatasara a
fajdalom enyhiilt, ill. teliesen megsziint. Az fziileti gyulladas ke-
zelésére 1927 6ta folyamatosan hasznalnak aranyat.

Egy masik tanulmanyukban kimutattak, hogy a kolloid arany
javitja az agy teliesitményét: 3-4 héten keresztll napi rendsze-
rességgel fogyasztva az aranykolloid akér 20 %-kal is megnével-
heti az IQ-t, javitja a koncentrald képességet, és élesiti az elmét.
Ugy gondoljak, hogy a kolloid arany fokozza a testben és a koz-
ponti idegrendszerben lévé idegvégzédések vezetbképességét,
ezaltal javitja a fizikai és szellemi teljesitményt. Ez 6sszhangban
van Edgar Cayce azon véleményével, mely szerint az arany se-
git Ujjaépiteni az idegrendszert. Cayce leirta, hogy: ., az arany és
az eziist megfelelden adagolva majdnem dupldjara névelheti az
glettartamot”.

2002-ben ausztraliai és Uj-zélandi kutatok arany és eziist fel-
hasznalasaval olyan rakellenes gyogyszereket késztettek, ame-
lyek egerek méhében hatékonyan pusztitottak el a rakos sejte-
ket anelkil, hogy az egészséges sejteket megtamadtak volna!

Biokémikusok is haszndljak az aranyat fehérjevegyiiletek-
ben, hogy (j életmentd gyogyszereket allitsanak el. Tesztelés
alatt all egy, az AIDS kezelésére szolgalo (j aranyvegyiilet, mi-
vel az gatolja a virusok szaporodasat a fert6zott sejtekben.

Bizonyos rakbetegségek gyogyitasaban is alkalmazzak. Az
injekcidban beadott mikroszkopikus aranylemezkék megallitjak a
prosztatardk terjedését, petefészekrakot kezelnek kolloid
arannyal, az aranyg6zlézer pedig szintén megdli a rakos sejteket,
de az egészséges sejteket nem karositja.

Kolloid eziisttel naponta hasznélva tAmogatja és erdsiti a
szervezet természetes védekezé rendszerét, az immunrend-
szert, ndveli a vitalitast és az élettartamot. A jobb felszivodas ér-
dekében az eziist- és aranykolloid szedése kdzott min. fél 6ra-
nak kell eltelnie!

Amint a modern tudésok és orvosok felfedezik mindazt, amit
(gy tlnik, dseink mindig is tudtak, lassan, de biztosan jra meg-
tapasztalhatjuk arany csodélatos gy6gyité tulajdonsagait.

A j6 min6ségi aranykolloid oldatnak soha semmilyen mel-
lékhatasat nem tapasztaltak! Mas gydgyszerekkel nem lép kol-
csonhatésba, hatasukat nem befolyasolja.

(http://www.hoxa.hu/?p 1 =cikk&p2=1162)

Szemviditofi,
orvosi

(Euphrasia rostkoviana)
"Az orvosi szemvidité j6 batdssal van a szemre"

Népies neve:
vigasztal6fd, szemfi

A novény leirisa:

E szép nevl novény a tatogatdk (Scrophulariaceae)
csaladjdba tartozik. Megtaldlhat6 a hegy- és dombvidé-
keken, kedveli a nyirkos erd6ket, réteket.

Egyéves novény.

Hogyan gytjtsiik?
Gyobgyaszati célokra a novény felsd, virdgos hajtasat
hasznaljék. Gydjtési ideje junius-jilius.

Mi van benne?

A novény iridoid-glikozidokat (eufrozidot, aukubint,
katalpolt), flavonoidokat, ligndnokat, fenilpropan gli-
kozidokat tartalmaz.

Mire j6°?

Bizonyos szembetegségeknél kivalé gyogyir, igy
példaul arpa vagy kotShartya-gyulladds esetén. A fa-
radt szemek pihentetésére, megnyugtatdsara kiils6leg
hasznalhatjuk a borogatdst. A szemviditéfiivet tartal-
maz6 homeopdtids készitményeket a szem kotShartya-
gyulladésa és szénandtha esetén javasoljak.

Tedjat annak is ajanljak, aki gyomor- és bélbantal-
makban szenved. Kozismert fert6tlenitd hatdsa. Az or-
vosi szemviditéfiivet a népi gydgyaszatban kohogés el-
len is alkalmazzdk.

* Az Euphrasia név a
gorog Euphrosyne sz6bdl
szarmazik, ami boldogsa-
got jelent.

* Az 6kori gorogok ugy
vélték, hogy a novény nem
csak a szemre van jo hatds-
sal, a novényt haszndld
személy jokedvi és boldog
is lesz.

Hogyan haszniljuk?

Tea: A novény tedja jo-
tékony hatasu gyomor- és
bélbantalmak esetén.

Borogatas: A faradt
szemek pihentetésére a
szemvidit6fd langyos f6ze-
tét haszndljuk borogatds-
ként.

J6 tudni!

A szem fert6zésveszélye
miatt javasolt a szemvidi-
tofiivet tartalmazod, steril,
gyéari készitmények hasz-
ndlata.




